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ABI FLEX – Blended Learning  

Sie möchten gerne das Abitur oder Fachabitur absolvieren, können aber nicht an 5 Abenden der 

Woche zur Schule gehen?  

Dann ist vielleicht dieser Bildungsgang etwas für Sie!  

Das Unterrichtskonzept heißt offiziell "Blended Learning" (engl. „gemischtes Lernen“) oder auch 

Hybridunterricht.   

Blended Learning ist eine Mischung aus E-Learning und dem Ihnen bekannten Unterricht, bei dem Sie 

in der Schule anwesend sind.1 

1. Was ist E-Learning? 

Beim E-Learning (electronic learning) werden die Lernmaterialien u.a. mit Hilfe elektronischer Medien 

präsentiert und verteilt (z.B. online über Webseiten, Lernplattformen und 

Lernmanagementsystemen). Der Lernprozess erfolgt in einer individuellen Selbstlernphase durch 

Bearbeitung von Lernaufgaben mit entsprechend aufbereiteten Materialien (Texte, Videos, 

interaktive Programme und Aufgaben, Simulationen, Lernspiele). Die Kommunikation mit Ihren 

Mitschülerinnen und Mitschülern und Lehrenden geschieht auch elektronisch (Videokonferenzen, E-

Mail, Chat, Foren, virtuelle Kursräume) mittels einer Lernplattform über das Internet. So wird die 

Möglichkeit zur Gruppenarbeit und zu zeitnahen Rückmeldungen der Lehrenden sichergestellt. 

2. Wie läuft das Blended Learning ab? 

Unsere Lehrkräfte nehmen Sie mit auf einen abwechslungsreichen Lehrpfad mit motivierenden 

Lernarrangements.  

An drei „Präsenzlerntagen“ (Montag, Dienstag und Donnerstag) findet „normaler“ Unterricht in der 

Schule mit Anwesenheitspflicht statt. 

Zwei Distanzlerntage (Mittwoch und Freitag) sind für die Selbstlernphase vorgesehen. An diesen 

beiden Tagen bearbeiten Sie in eigener Zeiteinteilung Lernaufgaben, deren Arbeitsumfang 9 

Unterrichtsstunden entspricht. Sie sind so gestellt, dass mit ihnen die schon behandelten Lerninhalte 

eingeübt und vertieft oder neue Inhalte mit geeigneten Materialien und Medien erarbeitet werden. 

Die entsprechenden Lehrkräfte stehen an den Distanzlerntagen zu vorher vereinbarten Zeiten für 

Rückfragen zur Verfügung. Die Kommunikation erfolgt über Telefon, E-Mail, Chatroom auf der 

Lernplattform oder Videokonferenz. Ihre Arbeitsergebnisse werden bis zu einer vereinbarten Zeit in 

einem vorgegebenen Format (z.B. docx, pdf, jpeg) an die betreffende Lehrkraft elektronisch verschickt 

oder evtl. auch am nächsten Präsenzlerntag in Papierform abgegeben. Die Lehrkräfte korrigieren Ihre 

Ergebnisse möglichst schnell, so dass Sie eine zeitnahe Rückmeldung erwarten können. An den 

Wochenenden sollten Sie außerdem ausreichend Zeit für anfallende Hausaufgaben einplanen.  

                                                      
1 Das Angebot kann nur bei einer ausreichend großen Zahl an Teilnehmer:innen in der Vorstufe stattfinden und 
in der Studienstufe fortgesetzt werden. Bitte beachten Sie, dass sich aus dem Angebot kein Rechtsanspruch 
ableiten lässt. 
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3. Welche Voraussetzungen muss ich für Blended Learning erfüllen? 

Eine erfolgreiche Teilnahme setzt voraus, dass Sie zum Eintritt in die Vorstufe über folgende 

Eigenschaften, Fähigkeiten und Mittel verfügen: 

• Selbstständigkeit 

Sie können sich selbstständig (ohne Hilfe von außen) in neue Sachverhalte einarbeiten. 

• Selbstdisziplin und Selbstorganisation 

Sie sind in der Lage, sich selbst die Zeit für die anfallenden Aufgaben in der Selbstlernphase im Umfang 

von 9 Unterrichtsstunden effizient einzuteilen und die Aufgaben eigenständig zu erledigen. 

• IT-Kenntnisse 

Der Umgang mit Computern (Hardware, Software, Betriebssysteme) bereitet Ihnen keine Probleme; 

Sie haben Erfahrungen mit Office-Anwendungen (MS Office, Open Office o.ä.). 

• Computer: Sie benötigen einen Computer mit Breitband-Internetanschluss. 

4. Wie kann ich ins Blended Learning einsteigen? 

Sie bewerben sich für den Eintritt in die Vorstufe und teilen uns auf dem Anmeldeformular Ihr 

Interesse an Abendgymnasium Flex – Blended Learning mit.   

In einem persönlichen Beratungsgespräch werden wir gemeinsam mit Ihnen herausfinden, ob 

Blended Learning die geeignete Unterrichtsform für Sie ist. Die Schulleitung entscheidet endgültig 

über Ihre Zulassung zum Blended Learning; ein Rechtsanspruch auf Zulassung besteht nicht.  

Geben Sie bei der Bewerbung bitte an, ob Sie auch an einem reinen Präsenzbildungsgang teilnehmen 

könnten. 

5. Welche Fächer werden im Blended Learning unterrichtet? 

Neben den Kernfächern Mathematik, Deutsch und Englisch werden die Fächer Biologie, Physik, 

Geschichte, Geografie und als neu aufgenommene Fremdsprache Spanisch unterrichtet. 

6. Kann ich vom Blended Learning in den gewöhnlichen 5-Tage-Unterricht wechseln? 

Sollten Sie nach einiger Zeit im Blended Learning merken, dass Sie doch den herkömmlichen 

Präsenzunterricht ohne die 2-tägigen Selbstlernphasen brauchen und Ihre Lebenssituation einen 

Schulbesuch an 5 Abenden in der Woche zulässt, so können Sie zum Halbjahres- bzw. 

Semesterwechsel in eine Klasse mit Präsenzunterricht an 5 Abenden wechseln. 
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